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Commentaires :
Cette boucle est très facile à réaliser, elle est un bon substitut au nœud de chaise traditionnel, par contre
elle est difficile à défaire une fois serrée.

Étape 1 : Réaliser à partir d’une boucle simple, sur l’extrémité d’un cordage, une demi-clef à gauche en identifiant
bien la chicote (en violet), la ganse C et le dormant A.

Étape 2 : Passer le dormant en créant une ganse B comme indiqué sur le croquis de l’étape 2. 2

Étape 3 : Passez la ganse C dans la ganse B en suivant la flèche rouge de l’étape 2 et basculer la ganse B vers
l’arrière de la ganse C.

Étapes 4a et 4b : Après avoir serré correctement le nouage de l’étape 3, c’est la représentation terminée
(Dessus et dessous) de la boucle Harness 4a.

Attention au serrage de la demi-clef de la chicote. C’est la demi-clef effectuée au départ sur la boucle
(indiquée en violet) qui assure le blocage de ce nouage, d’où la nécessité de bien serrer la chicote.
Son enroulement doit impérativement se situer vers le bas et ne pas se chevaucher avec la demi-clef du
courant située vers le haut du dessin. a
Le nouage est terminé. La chicote est laissée libre et raccourcie si nécessaire.

Historique :
Cette boucle a été présentée par Roger Carter dans une Newsletter de « Knotting Matters » en janvier
1989, elle serait attribuée à Daniel Harness de New Zeland sous le nom de Daniel Harness Loop.


